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Punkt Name T.C.M. Meridian Yin / Yang Element

1 Bl 2 Blasenmeridian Yang Wasser

2 Gb 1 Gallenblasenmeridian Yang Holz

3 Ma 1 Magenmeridian Yang Erde

4 GG 28 Gouverneursgefäß Yang Zentralmeridian

5 KG 24 Konzeptionsgefäß Yin Zentralmeridian

6 Ni 27 Nierenmeridian Yin Wasser

7 Le 14 Lebermeridian Yin Holz

8 MP 21 Milz-Pankreas-Meridian Yin Erde

9 Lu 11 Lungenmeridian Yin Metall

10 Dü 3 Dünndarmmeridian Yang Feuer 

11 Di 4 Dickdarmmeridian Yang Metall

12 DE 3 Dreifach-Erwärmer-Meridian Yang Feuer

13 He 7 Herzmeridian Yin Feuer

14 KS 7 Perikard/Kreislauf-Sexus-Meridian Yin Feuer
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Hinweis:
Alle Klopfpunkte – ausgenommen Nr. 4 + 5 – befinden sich gleichermaßen auf der linken und rechten

Seite, des Gesichtes, des Oberkörpers und der Hände. In der bildlichen Darstellung ist jeder Punkt nur 
auf einer Seite abgebildet, sollte beim klopfen jedoch auch auf der Gegenseite mit beachtet werden.


